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HISTOIRE GEO ·  TERMINALE ✓  EXIGIBLE AU BAC PRIORITÉ P1

Nazisme et fascisme

caractéristiques et pratiques des régimes totalitaires

🎯 À LA FIN DE CETTE FICHE, TU SAURAS…

✓ Identifier les points communs entre le nazisme et le fascisme comme régimes totalitaires

✓ Expliquer les pratiques concrètes de contrôle total de l'État sur la société

✓ Distinguer les spécificités du nazisme, en particulier son projet racial

TON PARCOURS DE RÉVISION — coche chaque partie une fois révisée !

1 · Les mots à connaître 9 · Tips pour t'en souvenir

2 · Les idées clés 10 · La carte mentale

3 · Les repères 11 · Trouve l'erreur

4 · Les acteurs à connaître 12 · Exercices type Bac

5 · Méthode A 13 · QCM chrono (5 min)

6 · Méthode B 14 · Ta carte « 30 secondes »

7 · Exemple type Bac ✂ Corrections (pour les parents)

8 · Les pièges à éviter

👨‍👩‍👧  LE COIN DES PARENTS — pas besoin de connaître le cours, tout est justifié.

1. Ce chapitre décrit comment des régimes ont pris le contrôle total d'un pays : partez d'un exemple concret, comme

l'existence d'un seul parti autorisé.

2. Demandez-lui de citer 3 pratiques concrètes du totalitarisme (parti unique, propagande, police politique) avec un

exemple pour chacune.

3. Corrigez le QCM ensemble avec les pages détachables. Moins de 8/10 : refaire la fiche dans 3 jours.

1 Les mots à connaître

Totalitarisme — un régime politique où un parti unique

contrôle entièrement l'État, l'économie et la société,

encadre la population et supprime les libertés et le

pluralisme politique.

Nazisme — l'idéologie et le régime totalitaire mis en place

en Allemagne par Adolf Hitler à partir de 1933, fondés sur

le nationalisme, l'antisémitisme et un projet racial de

domination.

surligne ceux que tu confonds !
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Fascisme — l'idéologie et le régime totalitaire mis en place

en Italie par Benito Mussolini à partir de 1922, fondés sur le

nationalisme, le culte du chef et l'exaltation de la nation.

Parti unique — le seul parti politique autorisé dans un

régime totalitaire ; tous les autres partis sont interdits et

leurs opposants réprimés.

Culte du chef — la mise en scène du dirigeant comme un

être exceptionnel, infaillible, à qui la population doit une

obéissance totale (le Führer pour Hitler, le Duce pour

Mussolini).

Propagande — l'ensemble des moyens de communication

(affiches, cinéma, radio, rassemblements) utilisés par

l'État pour diffuser son idéologie et obtenir l'adhésion de

la population.

Police politique — une police chargée de surveiller,

arrêter et réprimer les opposants au régime, en dehors des

règles de justice ordinaires (la Gestapo en Allemagne

nazie).

Antisémitisme — l'hostilité et la discrimination envers les

Juifs, portée à son paroxysme par le nazisme, qui en fait

un projet d'exclusion puis d'extermination.

Camp de concentration — un lieu d'internement où le

régime nazi enferme, à partir de 1933, ses opposants

politiques puis, plus largement, les populations qu'il

persécute.

Génocide — l'extermination planifiée et systématique d'un

groupe humain entier, visé en tant que tel ; le projet racial

nazi y conduira pendant la guerre (étudié dans la fiche

suivante).

NSDAP — le nom du parti nazi, seul parti autorisé en

Allemagne après 1933 (Parti national-socialiste des

travailleurs allemands).

2 Les idées clés

1 Un régime totalitaire s'appuie sur un parti unique qui contrôle l'État et interdit toute opposition.

exemple → après 1933, tous les partis autres que le parti nazi sont interdits en Allemagne.

2 Le culte du chef présente le dirigeant comme infaillible et exige une obéissance totale de la population.

exemple → les portraits d'Hitler et de Mussolini sont omniprésents dans l'espace public, l'école, les administrations.

3 La propagande encadre la population dès l'enfance pour obtenir son adhésion à l'idéologie du régime.

exemple → les enfants allemands sont enrôlés dans des organisations de jeunesse nazies dès les années trente.

4 Une police politique réprime les opposants en dehors des règles de la justice ordinaire.

exemple → la Gestapo arrête et enferme les opposants au régime nazi dans des camps de concentration comme celui

de Dachau, ouvert en 1933.

5 Le nazisme ajoute au modèle totalitaire un projet racial d'exclusion, qui vise en premier lieu les Juifs.

exemple → les lois de Nuremberg de 1935 retirent leur citoyenneté aux Juifs allemands.

3 Les repères — à connaître par cœur

1 28-29 octobre 1922 — la « marche sur Rome » : le 28 octobre, des militants fascistes convergent vers la capitale ; le

29, le roi Victor-Emmanuel III renonce à s'opposer par la force et charge Mussolini de former un gouvernement.

2 30 janvier 1933 — Adolf Hitler est nommé chancelier d'Allemagne par le président Hindenburg.

chacun avec son exemple
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3 27 février 1933 — l'incendie du Reichstag (le parlement allemand) sert de prétexte à Hitler pour suspendre les

libertés publiques.

4 23 mars 1933 — les pleins pouvoirs sont votés par le Reichstag : Hitler peut désormais légiférer sans le parlement.

5 1933 — ouverture du camp de concentration de Dachau, destiné d'abord aux opposants politiques allemands.

6 15 septembre 1935 — les lois de Nuremberg retirent leur citoyenneté aux Juifs allemands et leur interdisent le

mariage avec des non-Juifs.

4 Les acteurs à connaître

1 Benito Mussolini — chef du parti fasciste italien, il devient chef du gouvernement en 1922 et instaure un régime à

parti unique

2 Adolf Hitler — chef du parti nazi, chancelier puis dirigeant absolu de l'Allemagne à partir de 1933

3 Les militants du parti unique — encadrent la population dans des organisations de masse (jeunesse, travail, loisirs)

contrôlées par le régime

4 La police politique — surveille et réprime les opposants réels ou supposés, en dehors de toute justice ordinaire

5 Méthode A — Raconter la mise en place d'un régime totalitaire

Exemple suivi : la trame à réutiliser pour le nazisme ou le fascisme.

Étape 1 L'ARRIVÉE AU POUVOIR : par une prise de force qui obtient une légitimation légale (marche sur Rome en

1922, nomination d'Hitler comme chancelier en 1933).

Étape 2 LA CONQUÊTE DES PLEINS POUVOIRS : un événement sert de prétexte pour supprimer les libertés

(incendie du Reichstag, vote des pleins pouvoirs en mars 1933).

Étape 3 LA MISE EN PLACE DU CONTRÔLE TOTAL : parti unique, propagande, encadrement de la jeunesse,

police politique.

Étape 4 LA RÉPRESSION ET L'EXCLUSION : ouverture de camps de concentration, lois discriminatoires comme

les lois de Nuremberg.
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6

Méthode B — Analyser un document : une photographie de

rassemblement de masse

Exemple suivi : une photographie d'un grand rassemblement du parti nazi à Nuremberg dans les années trente.

Étape 1 DÉCRIS d'abord ce que tu vois : une foule immense, alignée, tournée vers un chef sur une tribune.

Étape 2 NATURE et DATE : une photographie de propagande officielle, à situer dans le contexte de la mise en

scène du régime nazi.

Étape 3 CONTEXTE : ces rassemblements de masse visent à montrer l'unité du peuple derrière son chef et à

impressionner la population comme l'étranger.

Étape 4 PORTÉE : le document illustre concrètement le culte du chef et l'encadrement total de la population par

le régime.

7 Exemple type Bac — rédigé pas à pas

Développement construit (BAC, 40 lignes environ) : « Quelles sont les caractéristiques communes des régimes

fasciste et nazi ? »

Étape 1 — Introduction : définir le totalitarisme et annoncer le plan — l'arrivée au pouvoir, le contrôle total de la société, la

répression et l'exclusion.

Étape 2 — Paragraphe 1 — DES ARRIVÉES AU POUVOIR LÉGALISÉES : la marche sur Rome (28-29 octobre 1922) et la

nomination d'Hitler comme chancelier (30 janvier 1933), suivies d'une conquête des pleins pouvoirs.

Étape 3 — Paragraphe 2 — UN CONTRÔLE TOTAL DE LA SOCIÉTÉ : parti unique, culte du chef, propagande, encadrement

de la jeunesse.

Étape 4 — Paragraphe 3 — UNE RÉPRESSION SYSTÉMATIQUE, AGGRAVÉE PAR LE PROJET RACIAL NAZI : police

politique, camps de concentration dès 1933, lois de Nuremberg de 1935 excluant les Juifs allemands.

Étape 5 — Conclusion : fascisme et nazisme partagent la même logique totalitaire, mais le nazisme y ajoute un projet

racial qui le conduira, pendant la guerre, au génocide (voir fiche suivante).

Conclusion : Plan attendu : l'arrivée au pouvoir (dates précises) → le contrôle total de la société (pratiques

concrètes) → la répression et l'exclusion (exemples datés). Chaque argument s'appuie sur une date ou un

exemple précis.
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8 Les pièges à éviter

✗ Confondre la date de l'arrivée au pouvoir légale

(nomination d'Hitler, 30 janvier 1933) et celle de la

conquête des pleins pouvoirs (23 mars 1933) : ce sont

deux étapes distinctes.

✗ Présenter le fascisme et le nazisme comme

strictement identiques : le nazisme ajoute un projet

racial et antisémite absent du fascisme italien à ses

débuts.

✗ Croire que les persécutions nazies commencent

seulement pendant la guerre : les camps de

concentration et les premières lois discriminatoires

existent dès 1933-1935, bien avant le début du conflit.

9 Tips — pour t'en souvenir

Trois dates allemandes de 1933 à mémoriser dans l'ordre : 30 janvier (chancelier), 27 février (incendie du

Reichstag), 23 mars (pleins pouvoirs).

Fascisme (Italie, 1922) et nazisme (Allemagne, 1933) : même matrice totalitaire, mais seul le nazisme porte un projet

racial antisémite dès l'origine.

Parti unique + culte du chef + propagande + police politique : les 4 piliers du contrôle totalitaire à citer

systématiquement.

10 La carte mentale

Dessine une frise chronologique de 1922 à 1935 avec cinq points : 1922 (marche sur Rome), 30 janvier 1933 (Hitler

chancelier), 27 février 1933 (incendie du Reichstag), 23 mars 1933 (pleins pouvoirs), 15 septembre 1935 (lois de

Nuremberg). Relie les trois événements de 1933 par des flèches rapprochées pour montrer leur enchaînement rapide.

✏️ ta carte mentale, de mémoire…

les erreurs classiques en DS…

dessiner, c'est mémoriser !
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11 À toi de jouer — trouve l'erreur

Emma écrit : « Les lois de Nuremberg de 1935 ont été votées par le Reichstag après l'incendie du parlement en

1933, ce qui a directement conduit Hitler à devenir chancelier. »

→ cherche l'erreur avant de lire la réponse !

L'erreur : Emma inverse la chronologie : Hitler devient chancelier le 30 janvier 1933 ; l'incendie du Reichstag (27 février

1933) sert ensuite de prétexte au vote des pleins pouvoirs (23 mars 1933) ; les lois de Nuremberg, en 1935, sont un

événement encore postérieur et distinct, non une conséquence directe de l'incendie. Emma fait remonter une cause après

sa conséquence et fusionne trois événements séparés en une seule chaîne fausse. Réflexe : place chaque événement sur

une frise avant d'écrire une phrase de causalité (1933 : chancelier → incendie → pleins pouvoirs ; 1935 : lois de Nuremberg,

un événement distinct deux ans plus tard).

12 Exercices type Bac

Exercice 1. Rédige un paragraphe de 8 à 10 lignes répondant à : « Comment un régime totalitaire contrôle-t-il la société ? »

en utilisant obligatoirement : parti unique, culte du chef, propagande, police politique.

Exercice 2. Reconstitue la trame de la mise en place du nazisme en 4 étapes (arrivée au pouvoir, conquête des pleins

pouvoirs, contrôle total, répression) en associant à chaque étape au moins une date et un fait précis.

13 QCM — 10 questions ⏱ 5 MIN MAX · OBJECTIF 8/10

Une seule bonne réponse par question, sans calculatrice — entraînement épreuve d'automatismes du Bac 2026.

1. La « marche sur Rome » qui porte Mussolini au pouvoir a

lieu :

◯ A en octobre 1922

◯ B en janvier 1933

◯ C en septembre 1935

2. Adolf Hitler est nommé chancelier d'Allemagne :

◯ A le 27 février 1933

◯ B le 30 janvier 1933

◯ C le 23 mars 1933

3. L'incendie du Reichstag sert de prétexte à Hitler pour :

◯ A organiser des élections libres

◯ B quitter le pouvoir

◯ C suspendre les libertés publiques

4. Le vote des pleins pouvoirs par le Reichstag a lieu :

◯ A le 23 mars 1933

◯ B le 28 octobre 1922

◯ C le 15 septembre 1935

corrections en fin de fiche ✂
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5. Le camp de concentration de Dachau, ouvert en 1933, sert

d'abord à interner :

◯ A uniquement des prisonniers de guerre étrangers

◯ B les opposants politiques au régime nazi

◯ C uniquement des criminels de droit commun

6. Les lois de Nuremberg de 1935 :

◯ A accordent de nouveaux droits aux Juifs allemands

◯ B retirent leur citoyenneté aux Juifs allemands

◯ C concernent uniquement l'Italie fasciste

7. Le culte du chef, commun au nazisme et au fascisme,

consiste à :

◯ A organiser des élections régulières entre plusieurs

candidats

◯ B partager le pouvoir entre plusieurs partis

◯ C présenter le dirigeant comme infaillible, à qui l'on doit une

obéissance totale

8. La spécificité du nazisme par rapport au fascisme italien

des débuts est :

◯ A l'absence de parti unique

◯ B l'absence de propagande

◯ C un projet racial et antisémite central

9. La police politique d'un régime totalitaire agit :

◯ A selon les mêmes règles que la justice ordinaire

◯ B en dehors des règles de la justice ordinaire

◯ C uniquement sur décision d'un tribunal indépendant

10. Entre 1933 et 1935 en Allemagne, l'ordre chronologique

correct est :

◯ A chancelier (1933) → incendie du Reichstag (1933) →
pleins pouvoirs (1933) → lois de Nuremberg (1935)

◯ B lois de Nuremberg (1935) → chancelier (1933) → pleins

pouvoirs (1933)

◯ C pleins pouvoirs (1933) → chancelier (1933) → incendie du

Reichstag (1933)

VA PLUS LOIN — TESTE-TOI SUR CETTE NOTION

📱 Scanne le QR code (ou clique dessus) : le QCM chronométré de cette notion, note immédiate, chaque erreur expliquée.

Gratuit, sans inscription.

🎯 Pour t'entraîner — QCM en nombre, évaluations, explications détaillées, analyse de tes points faibles — l'abonnement

Réussito (sans engagement) : via le QR code ou sur reussito.fr/abo

📚 Débloque toutes les fiches de Terminale : via le QR code ou sur reussito.fr/terminale

14 En 30 secondes — ta carte de dernière révision

découpe-la et garde-la dans ta trousse — révision de veille de contrôle !

• Mussolini (marche sur Rome, 1922) puis Hitler (chancelier, 30 janvier 1933) accèdent au pouvoir avant de

conquérir les pleins pouvoirs par des moyens légaux détournés.

• Les régimes totalitaires reposent sur un parti unique, le culte du chef, la propagande et une police politique qui

réprime hors de toute justice ordinaire.

• Le nazisme y ajoute un projet racial antisémite, déjà à l'œuvre avant la guerre : camp de Dachau dès 1933, lois

de Nuremberg en 1935.

PLAN DE RÉVISION ESPACÉE — relis la carte et refais le QCM : ☐ J+1 ☐ J+3 ☐ J+7 ☐ J+14

✂️
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✂️ Pages corrections À DÉTACHER — POUR LES PARENTS

L'élève travaille sans les solutions sous les yeux ; vous corrigez ensemble avec ces pages. Chaque réponse est justifiée : pas besoin

de connaître le cours.

Correction des exercices

Exercice 1. Paragraphe attendu : le parti unique interdit toute opposition ; le culte du chef présente le dirigeant comme

infaillible ; la propagande encadre la population dès l'enfance ; la police politique réprime les opposants, comme la

Gestapo qui interne des prisonniers à Dachau dès 1933. Chaque mot imposé doit être UTILISÉ et EXPLIQUÉ.

Exercice 2. Trame attendue : 1) ARRIVÉE AU POUVOIR : 30 janvier 1933, Hitler chancelier ; 2) PLEINS POUVOIRS : 23 mars

1933, après l'incendie du Reichstag ; 3) CONTRÔLE TOTAL : parti unique, propagande, dès 1933 ; 4) RÉPRESSION : camp de

Dachau (1933), lois de Nuremberg (1935). Vérifie que chaque étape contient une date ET un fait précis.

Réponses du QCM — expliquées une par une

1 → A La marche sur Rome, engagée le 28 octobre 1922, aboutit dès le lendemain à la nomination de Mussolini comme

chef du gouvernement italien par le roi Victor-Emmanuel III. Piège : Janvier 1933 est la date de la nomination d'Hitler

comme chancelier ALLEMAND, pas de Mussolini ; septembre 1935 correspond aux lois de Nuremberg, un événement

sans rapport avec l'Italie.

2 → B Hitler est nommé chancelier par le président Hindenburg le 30 janvier 1933. Piège : Le 27 février 1933 est la date de

l'incendie du Reichstag, un événement postérieur à sa nomination ; le 23 mars 1933 est celle du vote des pleins

pouvoirs, encore plus tardive.

3 → C Hitler utilise l'incendie du 27 février 1933 pour faire adopter un décret suspendant les libertés fondamentales. Piège :

L'incendie n'entraîne ni élections libres ni départ d'Hitler : ces deux options inversent le sens réel de l'événement, qui

renforce au contraire son pouvoir.

4 → A Le 23 mars 1933, le Reichstag vote une loi qui permet à Hitler de légiférer sans lui. Piège : Le 28 octobre 1922 est la

date de la marche sur Rome, en Italie ; le 15 septembre 1935 celle des lois de Nuremberg, deux événements distincts et

postérieurs ou étrangers à ce vote.

5 → B Dès 1933, Dachau interne prioritairement les opposants politiques au nazisme (communistes, socialistes,

syndicalistes). Piège : Les prisonniers de guerre étrangers relèvent d'un contexte postérieur (une fois la guerre

commencée) ; réduire Dachau aux criminels de droit commun ignore sa fonction de répression politique dès l'origine.

6 → B Ces lois retirent la citoyenneté allemande aux Juifs et interdisent leur mariage avec des non-Juifs. Piège : Elles

retirent des droits et n'en accordent aucun ; elles s'appliquent en Allemagne nazie, pas en Italie, dont le régime fasciste

n'adopte des lois raciales que plus tard, sous influence allemande.

7 → C Le culte du chef efface toute légitimité autre que celle, absolue, du dirigeant unique. Piège : Des élections régulières

entre plusieurs candidats et un partage du pouvoir entre partis décrivent au contraire un régime démocratique, l'exact

opposé du culte du chef totalitaire.

8 → C Le nazisme ajoute à la matrice totalitaire commune un projet racial d'exclusion, en premier lieu antisémite. Piège : Le

parti unique et la propagande sont au contraire des points COMMUNS aux deux régimes, pas des absences spécifiques

au nazisme.
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9 → B La police politique, comme la Gestapo, arrête et interne les opposants sans procès ni garanties judiciaires. Piège : Les

deux autres options supposent des garanties judiciaires réelles, incompatibles avec le fonctionnement d'une police

politique totalitaire, qui agit précisément HORS de ces règles.

10 → A L'ordre exact est : nomination comme chancelier (30 janvier), incendie du Reichstag (27 février), pleins pouvoirs (23

mars), puis lois de Nuremberg deux ans plus tard (15 septembre 1935). Piège : Les deux autres options placent un

événement de 1935 avant 1933, ou inversent l'ordre interne des trois événements de 1933 (le pouvoir légal doit précéder

la suppression des libertés, pas l'inverse).
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