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HISTOIRE GEO ·  TERMINALE ✓  EXIGIBLE AU BAC PRIORITÉ P1

Recompositions géopolitiques
vers un monde multipolaire

🎯 À LA FIN DE CETTE FICHE, TU SAURAS…

✓ Expliquer le passage d'un monde dominé par une seule puissance à un monde multipolaire

✓ Identifier les nouvelles puissances émergentes et leurs instruments d'influence collective

✓ Montrer les limites et les tensions de cette multipolarité naissante

TON PARCOURS DE RÉVISION — coche chaque partie une fois révisée !

1 · Les mots à connaître 9 · Tips pour t'en souvenir

2 · Les idées clés 10 · La carte mentale

3 · Les repères 11 · Trouve l'erreur

4 · Les acteurs à connaître 12 · Exercices type Bac

5 · Méthode A 13 · QCM chrono (5 min)

6 · Méthode B 14 · Ta carte « 30 secondes »

7 · Exemple type Bac ✂ Corrections (pour les parents)

8 · Les pièges à éviter

👨‍👩‍👧  LE COIN DES PARENTS — pas besoin de connaître le cours, tout est justifié.

1. Consultez avec lui le calendrier des échéances (DS, bac blanc, épreuves) portant sur ce chapitre, pour vérifier

qu'aucune date n'est oubliée.

2. Proposez-lui un rythme de sessions de travail (durée, pauses, alternance des matières) pour réviser cette fiche, sans

participer au contenu.

3. Restez attentif aux signaux de surcharge (fatigue persistante, stress, isolement) pendant cette période de révision, et

orientez-le vers le lycée (professeur principal, infirmerie) si un signal se confirme.
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1 Les mots à connaître

Unipolarité — un système international dominé par une

seule superpuissance sans rival de taille comparable,

comme le monde après 1991 dominé par les États-Unis ;

s'oppose à la multipolarité.

Multipolarité — un système international où plusieurs

pôles de puissance, États ou groupes d'États, exercent une

influence significative, par opposition à un monde dominé

par une seule superpuissance.

Hyperpuissance — un terme utilisé pour désigner les

États-Unis dans les années quatre-vingt-dix, seule

superpuissance mondiale après la disparition de l'URSS,

sans rival de taille comparable.

Puissance émergente — un pays qui accroît rapidement

son poids économique, démographique ou diplomatique,

au point de commencer à peser dans les grands équilibres

internationaux, sans disposer encore de tous les attributs

d'une grande puissance.

BRICS — un groupe de grandes puissances émergentes

(Brésil, Russie, Inde, Chine, rejoints plus tard par l'Afrique

du Sud), dont le nom est inventé en 2001 pour désigner

leur poids économique croissant.

G20 — un forum qui réunit les vingt principales économies

mondiales, pays riches et pays émergents, pour

coordonner leurs politiques économiques face aux crises

mondiales.

Puissance régionale — un État qui exerce une influence

dominante sur son voisinage géographique, sans disposer

d'une portée mondiale comparable à celle des plus

grandes puissances.

Rivalité stratégique — une compétition croissante entre

deux grandes puissances pour l'influence économique,

technologique et militaire mondiale, sans aller jusqu'à un

conflit armé direct entre elles.

Guerre froide — l'affrontement indirect entre les États-

Unis et l'URSS, depuis la fin de la Seconde Guerre

mondiale jusqu'au début des années quatre-vingt-dix, qui

ne débouche jamais sur un conflit armé direct entre les

deux superpuissances.

URSS — l'Union des républiques socialistes soviétiques,

l'État fédéral communiste dirigé par Moscou, qui se dissout

officiellement le 26 décembre 1991.

Conseil de sécurité de l'ONU — l'organe de l'Organisation

des Nations unies chargé du maintien de la paix

internationale, composé de membres permanents dotés

d'un droit de veto et de membres non permanents élus.

G8 — un groupe des huit pays les plus industrialisés, qui

coordonnait leurs politiques économiques avant

l'élargissement au G20.

2 Les idées clés

1 Après la dissolution de l'URSS, les États-Unis deviennent, dans les années quatre-vingt-dix, la seule

superpuissance mondiale.

exemple → le 26 décembre 1991, la disparition de l'URSS laisse les États-Unis sans rival de taille comparable, une

situation qualifiée d'hyperpuissance.

2 Cette domination unique est progressivement contestée par la montée de nouvelles puissances émergentes.

exemple → en 2001, le terme BRIC est inventé pour désigner le poids économique croissant du Brésil, de la Russie, de

l'Inde et de la Chine.

3 Les crises économiques mondiales renforcent le poids des puissances émergentes dans la gouvernance

internationale.

exemple → le G20 se réunit pour la première fois au niveau des chefs d'État en novembre 2008, pour répondre à la

crise financière mondiale.

surligne ceux que tu confonds !

chacun avec son exemple
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4 Les puissances émergentes se structurent pour peser collectivement face aux pays occidentaux.

exemple → le premier sommet officiel des BRIC a lieu en juin 2009 à Iekaterinbourg, où les quatre dirigeants affirment

leur volonté de bâtir un monde multipolaire.

5 La montée en puissance économique de certains pays émergents en fait des puissances mondiales de tout

premier plan.

exemple → en 2010, la Chine devient la deuxième économie mondiale, dépassant le Japon.

6 Ce monde multipolaire naissant reste marqué par des tensions et des rivalités, parfois armées, entre grandes

puissances.

exemple → en février 2022, la Russie envahit l'Ukraine, un conflit qui illustre les tensions d'un ordre international

recomposé.

3 Les repères — à connaître par cœur

1 26 décembre 1991 — dissolution de l'URSS : les États-Unis deviennent la seule superpuissance mondiale, une «

hyperpuissance » sans rival de taille comparable.

2 2001 — le terme BRIC est inventé par l'économiste Jim O'Neill pour désigner le poids économique croissant du

Brésil, de la Russie, de l'Inde et de la Chine.

3 14-15 novembre 2008 — le G20 se réunit pour la première fois au niveau des chefs d'État et de gouvernement, pour

coordonner la réponse à la crise financière mondiale.

4 16 juin 2009 — premier sommet officiel des chefs d'État du BRIC, qui affirment leur volonté commune de bâtir un

monde multipolaire.

5 2010 — la Chine devient la deuxième économie mondiale, dépassant le Japon, confirmant sa montée en puissance.

6 24 février 2022 — la Russie envahit l'Ukraine, un conflit qui illustre les tensions et les rivalités d'un ordre

international recomposé.

4 Les acteurs à connaître

1 Les États-Unis — seule superpuissance mondiale après 1991, ils voient leur influence relative contestée par la

montée d'autres pôles de puissance

2 La Chine — puissance émergente devenue la deuxième économie mondiale en 2010, elle affirme une influence

croissante sur les plans économique, diplomatique et militaire

3 Les BRICS — un groupe de grandes puissances émergentes qui coordonnent leurs positions pour peser davantage

face aux pays occidentaux

4 La Russie — puissance dotée de l'arme nucléaire qui cherche à retrouver une influence mondiale, notamment par

des interventions militaires contestées comme en Ukraine

RSO-HG-TERM-DEPUIS1991-02 · v1.1 · © Réussito 2026 — édité par Academios · Reproduction interdite reussito.fr



5

Méthode A — Raconter le passage d'un monde unipolaire à un

monde multipolaire

Exemple suivi : la trame à réutiliser pour les recompositions géopolitiques depuis la fin de la guerre froide.

Étape 1 L'HYPERPUISSANCE AMÉRICAINE : après la dissolution de l'URSS en 1991, les États-Unis restent sans

rival de taille comparable.

Étape 2 LA MONTÉE DES PUISSANCES ÉMERGENTES : dès 2001, le terme BRIC désigne le poids économique

croissant de plusieurs grands pays du Sud.

Étape 3 UNE STRUCTURATION COLLECTIVE : en 2008 et 2009, le G20 puis le premier sommet des BRIC

organisent ce nouveau rapport de force.

Étape 4 DES TENSIONS PERSISTANTES : ce monde multipolaire reste marqué par des rivalités, comme l'illustre

l'invasion de l'Ukraine par la Russie en 2022.

6

Méthode B — Analyser un document : une photographie d'un

sommet des BRICS

Exemple suivi : une photographie officielle des chefs d'État du Brésil, de la Russie, de l'Inde et de la Chine réunis à

Iekaterinbourg en juin 2009.

Étape 1 DÉCRIS d'abord ce que tu vois : quatre chefs d'État posant ensemble lors d'un sommet officiel.

Étape 2 NATURE et DATE : une photographie officielle prise le 16 juin 2009, lors du premier sommet du BRIC.

Étape 3 CONTEXTE : ce sommet a lieu alors que la crise financière mondiale de 2008 a renforcé le poids des

économies émergentes.

Étape 4 PORTÉE : ce document illustre la volonté de ces puissances émergentes de peser collectivement dans

un monde devenu multipolaire.

7 Exemple type Bac — rédigé pas à pas

Développement construit (BAC, 40 lignes environ) : « En quoi le monde est-il devenu multipolaire depuis la fin de la

guerre froide ? »

Étape 1 — Introduction : rappeler la situation d'hyperpuissance américaine après 1991 et annoncer le plan — la montée

des puissances émergentes, leur structuration collective, les tensions persistantes.

Étape 2 — Paragraphe 1 — UNE HYPERPUISSANCE SANS RIVAL APRÈS 1991 : la dissolution de l'URSS laisse les États-

Unis seuls en tête de l'ordre international.
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Étape 3 — Paragraphe 2 — LA MONTÉE DE NOUVELLES PUISSANCES ÉMERGENTES : le terme BRIC, inventé en 2001,

désigne des pays dont le poids économique s'affirme, la Chine devenant en 2010 la deuxième économie mondiale.

Étape 4 — Paragraphe 3 — UNE STRUCTURATION COLLECTIVE MAIS DES TENSIONS PERSISTANTES : le G20 (2008) et les

sommets des BRIC (dès 2009) organisent ce nouveau rapport de force, sans empêcher des rivalités comme l'invasion de

l'Ukraine en 2022.

Étape 5 — Conclusion : le monde multipolaire qui se dessine depuis les années deux mille reste inachevé, partagé entre

coopération et rivalités croissantes.

Conclusion : Plan attendu : l'hyperpuissance américaine (1991) → la montée des puissances émergentes (BRIC,

2001) → une structuration collective marquée de tensions (G20, BRIC, Ukraine). Chaque argument s'appuie sur

une date ou un exemple précis.

8 Les pièges à éviter

✗ Confondre puissance émergente et grande puissance

déjà installée : une puissance émergente est en cours

d'affirmation, elle ne dispose pas encore de tous les

attributs d'une grande puissance.

✗ Croire que la multipolarité signifie une égalité stricte

entre toutes les puissances : certains pôles, comme les

États-Unis ou la Chine, restent bien plus influents que

d'autres.

✗ Réduire les BRICS à un bloc uni et homogène, alors

que ses membres ont des intérêts économiques et

diplomatiques parfois divergents.

✗ Présenter l'invasion de l'Ukraine comme un conflit

isolé, sans la relier aux tensions plus larges d'un monde

devenu multipolaire.

9 Tips — pour t'en souvenir

Cinq dates-clés dans l'ordre : 1991 (dissolution de l'URSS), 2001 (terme BRIC), 2008 (G20 chefs d'État), 2009 (premier

sommet BRIC), 2010 (Chine 2e économie).

Retiens la trajectoire : hyperpuissance unique (années quatre-vingt-dix) → montée des puissances émergentes

(années deux mille) → multipolarité marquée de tensions (années deux mille vingt).

Ne confonds jamais multipolarité (plusieurs pôles influents) et égalité stricte entre puissances : certains pôles restent

bien plus influents que d'autres.

10 La carte mentale

Dessine une frise chronologique de 1991 à 2022 avec six points : 1991 (dissolution de l'URSS), 2001 (terme BRIC), 2008 (G20

chefs d'État), 2009 (premier sommet BRIC), 2010 (Chine 2e économie), 2022 (invasion de l'Ukraine). Relie les points 1991 et

2022 par une flèche « d'un monde unipolaire à un monde multipolaire sous tension ».

les erreurs classiques en DS…

dessiner, c'est mémoriser !
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✏️ ta carte mentale, de mémoire…

11 À toi de jouer — trouve l'erreur

Léo écrit : « Le terme BRIC est inventé en 1991, la même année que la dissolution de l'URSS, pour désigner

immédiatement les nouvelles puissances émergentes. »

→ cherche l'erreur avant de lire la réponse !

L'erreur : Léo confond deux dates séparées de dix ans : la dissolution de l'URSS a lieu le 26 décembre 1991, mais le terme

BRIC n'est inventé qu'en 2001, par l'économiste Jim O'Neill, pour désigner le poids économique croissant de quatre grands

pays. Léo fusionne deux événements distincts sous prétexte qu'ils relèvent tous deux des recompositions géopolitiques.

Réflexe : associe toujours un événement ou un concept à SA date précise avant d'affirmer qu'il en découle immédiatement

d'un autre.

12 Exercices type Bac

Exercice 1. Rédige un paragraphe de 8 à 10 lignes répondant à : « Pourquoi peut-on dire que le monde est devenu

multipolaire depuis les années deux mille ? » en utilisant obligatoirement : multipolarité, puissance émergente, BRICS.

Exercice 2. Reconstitue la trame des recompositions géopolitiques en 4 étapes (hyperpuissance américaine, montée des

puissances émergentes, structuration collective, tensions persistantes) en associant à chaque étape au moins une date et

un fait précis.

corrections en fin de fiche ✂
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13 QCM — 10 questions ⏱ 5 MIN MAX · OBJECTIF 8/10

Une seule bonne réponse par question, sans calculatrice — entraînement épreuve d'automatismes du Bac 2026.

1. Après la dissolution de l'URSS, en 1991, les États-Unis se

retrouvent en situation :

◯ A d'hyperpuissance, sans rival de taille comparable

◯ B d'égalité stricte avec la Chine

◯ C de déclin immédiat et définitif

2. Le terme BRIC est inventé en :

◯ A 1991

◯ B 2001

◯ C 2010

3. Le G20 se réunit pour la première fois au niveau des chefs

d'État en :

◯ A 2001

◯ B 2010

◯ C 2008

4. Le premier sommet officiel des chefs d'État du BRIC a lieu

à :

◯ A Washington

◯ B Pékin

◯ C Iekaterinbourg

5. En 2010, la Chine devient :

◯ A la première économie mondiale

◯ B la deuxième économie mondiale, dépassant le Japon

◯ C membre permanent du Conseil de sécurité pour la

première fois

6. L'invasion de l'Ukraine par la Russie a lieu en :

◯ A 2008

◯ B 2010

◯ C 2022

7. Le G20 réunit :

◯ A uniquement les pays du G8

◯ B les vingt principales économies mondiales, pays riches et

émergents

◯ C uniquement les membres des BRICS

8. La multipolarité désigne :

◯ A un monde dominé par une seule superpuissance

◯ B l'absence totale de toute puissance internationale

◯ C un système international où plusieurs pôles de puissance

exercent une influence significative

9. L'ordre chronologique correct est :

◯ A dissolution de l'URSS (1991) → terme BRIC (2001) → G20

chefs d'État (2008) → Chine 2e économie (2010) → invasion de

l'Ukraine (2022)

◯ B invasion de l'Ukraine (2022) → terme BRIC (2001) →
dissolution de l'URSS (1991)

◯ C Chine 2e économie (2010) → dissolution de l'URSS (1991)

→ terme BRIC (2001)

10. Les tensions qui persistent dans le monde multipolaire,

comme l'invasion de l'Ukraine, montrent que :

◯ A la multipolarité a définitivement supprimé tout risque de

conflit

◯ B la multipolarité peut coexister avec des rivalités graves

entre grandes puissances

◯ C seuls les États-Unis sont concernés par ces tensions
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VA PLUS LOIN — TESTE-TOI SUR CETTE NOTION

📱 Scanne le QR code (ou clique dessus) : le QCM chronométré de cette notion, note immédiate, chaque erreur expliquée.

Gratuit, sans inscription.

🎯 Pour t'entraîner — QCM en nombre, évaluations, explications détaillées, analyse de tes points faibles — l'abonnement

Réussito (sans engagement) : via le QR code ou sur reussito.fr/abo

📚 Débloque toutes les fiches de Terminale : via le QR code ou sur reussito.fr/terminale

14 En 30 secondes — ta carte de dernière révision

découpe-la et garde-la dans ta trousse — révision de veille de contrôle !

• Après la dissolution de l'URSS en 1991, les États-Unis deviennent une hyperpuissance sans rival de taille

comparable.

• Cette domination est progressivement contestée par la montée de puissances émergentes, réunies sous le

terme BRIC dès 2001, la Chine devenant la deuxième économie mondiale en 2010.

• Ce monde multipolaire naissant se structure collectivement (G20, sommets des BRIC) mais reste marqué par

des tensions, comme l'invasion de l'Ukraine par la Russie en 2022.

PLAN DE RÉVISION ESPACÉE — relis la carte et refais le QCM : ☐ J+1 ☐ J+3 ☐ J+7 ☐ J+14

✂️
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✂️ Pages corrections À DÉTACHER — POUR LES PARENTS

L'élève travaille sans les solutions sous les yeux ; vous corrigez ensemble avec ces pages. Chaque réponse est justifiée : pas besoin

de connaître le cours.

Correction des exercices

Exercice 1. Paragraphe attendu : après 1991, les États-Unis sont en situation d'hyperpuissance ; mais la montée de

puissances émergentes, réunies dans les BRICS dès 2001, dessine progressivement un monde multipolaire. Chaque mot

imposé doit être UTILISÉ et EXPLIQUÉ.

Exercice 2. Trame attendue : 1) HYPERPUISSANCE AMÉRICAINE : 26 décembre 1991, dissolution de l'URSS ; 2) MONTÉE DES

ÉMERGENTS : 2001, terme BRIC ; 3) STRUCTURATION COLLECTIVE : 2008-2009, G20 puis premier sommet BRIC ; 4)

TENSIONS PERSISTANTES : 2022, invasion de l'Ukraine. Vérifie que chaque étape contient une date ET un fait précis.

Réponses du QCM — expliquées une par une

1 → A Ce terme désigne la situation unique des États-Unis dans les années quatre-vingt-dix. Piège : L'égalité avec la Chine

ne correspond pas à cette période, la Chine ne devenant deuxième économie mondiale qu'en 2010 ; parler de déclin

immédiat contredit directement la notion même d'hyperpuissance.

2 → B L'économiste Jim O'Neill invente ce terme en 2001 pour désigner le poids économique croissant de quatre grands

pays. Piège : 1991 est l'année de la dissolution de l'URSS, un événement bien antérieur ; 2010 est celle où la Chine

devient la deuxième économie mondiale, un fait postérieur à l'invention du terme.

3 → C Ce sommet a lieu à Washington en novembre 2008, pour répondre à la crise financière mondiale. Piège : 2001 est

l'année d'invention du terme BRIC, un événement distinct ; 2010 correspond à la montée de la Chine au rang de

deuxième économie mondiale, un fait postérieur.

4 → C Ce sommet se tient en Russie le 16 juin 2009. Piège : Washington accueille le premier sommet du G20 au niveau des

chefs d'État, un événement distinct de 2008 ; Pékin n'accueille pas ce premier sommet du BRIC.

5 → B Le produit intérieur brut de la Chine dépasse celui du Japon en 2010. Piège : Les États-Unis restent la première

économie mondiale à cette date ; devenir membre permanent du Conseil de sécurité de l'ONU n'a aucun rapport avec

un classement d'économies, ce sont deux sujets distincts.

6 → C Cette invasion débute le 24 février 2022, illustrant les tensions d'un monde devenu multipolaire. Piège : 2008 est

l'année du premier sommet du G20 au niveau des chefs d'État, un événement distinct ; 2010 correspond à la montée de

la Chine au rang de deuxième économie mondiale, sans rapport direct.

7 → B Ce forum élargit le G8 à d'importants pays émergents, pour mieux répondre aux crises économiques mondiales.

Piège : Se limiter au G8 ignore la présence des pays émergents, précisément ce qui distingue le G20 ; se limiter aux

BRICS ignore les pays occidentaux comme le G8, également membres du G20.

8 → C Ce système contraste avec la situation d'hyperpuissance américaine des années quatre-vingt-dix. Piège : Un monde

dominé par une seule superpuissance décrit au contraire l'unipolarité, l'exact inverse ; l'absence totale de puissance

contredit la définition même de la multipolarité, qui suppose plusieurs pôles actifs.

9 → A Cet ordre respecte la chronologie réelle des recompositions géopolitiques depuis la fin de la guerre froide. Piège : Les

deux autres options placent un événement tardif avant des événements bien antérieurs, ce qui inverse la chronologie

réelle du chapitre.
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10 → B La structuration collective des puissances émergentes n'empêche pas des rivalités bilatérales graves. Piège : Affirmer

la suppression de tout risque de conflit est contredit directement par l'exemple de l'Ukraine ; limiter la tension aux seuls

États-Unis ignore que ce conflit oppose la Russie à l'Ukraine, sans les États-Unis comme belligérant direct.
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