
RÉUSSITO. ANGLAIS · 5e · Chapitre PASSE · Fiche 01

ANGLAIS ·  5E ⚡  AUTOMATISMES PRIORITÉ P1

Le prétérit simple (past simple)
verbes réguliers en -ed et verbes irréguliers pour un fait passé

🎯 À LA FIN DE CETTE FICHE, TU SAURAS…

✓ Tu sauras former le prétérit simple des verbes réguliers en ajoutant -ed, y compris les règles d'orthographe

(e final, y après consonne, consonne doublée).

✓ Tu sauras reconnaître et utiliser la bonne forme du prétérit pour les verbes irréguliers les plus courants (go,

have, see).

✓ Tu sauras identifier quand utiliser le prétérit simple grâce aux marqueurs temporels du passé (yesterday,

last week, in 2020, ago).

TON PARCOURS DE RÉVISION — coche chaque partie une fois révisée !

1 · Les mots à connaître 9 · Tips pour t'en souvenir

2 · Les procédés à connaître 10 · La carte mentale

3 · La banque de citations 11 · Trouve l'erreur

4 · Méthode A 12 · Exercices type Brevet

5 · Méthode B 13 · QCM chrono (5 min)

6 · Méthode C 14 · Ta carte « 30 secondes »

7 · Exemple type Brevet ✂ Corrections (pour les parents)

8 · Les pièges à éviter

👨‍👩‍👧  LE COIN DES PARENTS — pas besoin de connaître le cours, tout est justifié.

1. Ce chapitre installe le prétérit simple, le temps qui raconte un fait terminé dans le passé : votre enfant apprend deux

mécanismes différents, la règle -ed des verbes réguliers et les formes à mémoriser des verbes irréguliers.

2. Demandez-lui de vous raconter à voix haute, en anglais, trois choses qu'il a faites hier (I watched..., I went...) en

mélangeant volontairement un verbe régulier et un verbe irrégulier.

3. Corrigez le QCM ensemble avec les pages détachables. Moins de 8 bonnes réponses sur 10 : refaites la fiche dans 3

jours.
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1 Les mots à connaître

Prétérit simple — le temps qui décrit, en anglais the past

simple, un fait daté ou terminé dans le passé.

Verbe régulier — un verbe dont le prétérit se forme en

ajoutant -ed à la fin du verbe.

Verbe irrégulier — un verbe dont le prétérit ne suit pas la

règle du -ed et doit être appris par cœur (go → went).

Marqueur temporel — un mot qui situe une action dans le

temps et indique qu'il faut utiliser le prétérit simple

(yesterday, last week, in 2020, ago).

Regular verb — l'expression anglaise pour désigner un

verbe régulier, un verbe dont le prétérit se forme avec -ed.

Irregular verb — l'expression anglaise pour désigner un

verbe irrégulier, un verbe dont le prétérit doit être appris

par cœur.

Time marker — l'expression anglaise pour désigner un

marqueur temporel, un mot qui situe une action dans le

temps.

Participe passé — une forme du verbe distincte du prétérit

simple : elle sert à d'autres constructions (ex. gone, seen),

jamais pour exprimer, à elle seule, un fait daté ou terminé

au passé.

2 Les procédés à connaître

1 Le prétérit simple (past simple) d'un verbe régulier se forme en ajoutant -ed à la fin du verbe.

exemple → play → played. watch → watched.

2 Si le verbe se termine par un e, on ajoute seulement -d.

exemple → like → liked. dance → danced.

3 Si le verbe se termine par une consonne suivie de y, le y devient i avant d'ajouter -ed.

exemple → study → studied. cry → cried.

4 Si le verbe se termine par une seule voyelle suivie d'une seule consonne, dans un verbe d'une seule syllabe,

cette consonne finale est doublée avant d'ajouter -ed.

exemple → stop → stopped. plan → planned.

5 Les verbes irréguliers ont un prétérit qui ne suit aucune de ces règles et doit être appris par cœur.

exemple → go → went. have → had. see → saw.

6 Le prétérit simple s'utilise avec un marqueur temporel du passé comme yesterday, last week, in 2020 ou ago,

pour un fait daté ou terminé.

exemple → I watched a film yesterday. She went to Paris in 2020.

3 La banque de citations — à replacer dans tes copies

1 « I watched a film yesterday. » (Réussito model sentence) — regular verb, past simple with time marker yesterday.

2 « She studied for her test last night. » (Réussito model sentence) — y changes to i before -ed after a consonant.

surligne ceux que tu confonds !

chacun avec son exemple
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3 « They stopped at the traffic light. » (Réussito model sentence) — doubled final consonant before -ed in a one-

syllable verb.

4 « He went to Paris in 2020. » (Réussito model sentence) — irregular verb, past simple form learned by heart.

5 « We had a great time last week. » (Réussito model sentence) — irregular verb have, past simple form had.

4 Méthode A — Former le prétérit d'un verbe régulier

Exemple suivi : le verbe study avec she.

Étape 1 REPÈRE la terminaison du verbe : study se termine par une consonne (d) suivie de y.

Étape 2 TRANSFORME le y en i avant d'ajouter -ed : study devient studied.

Étape 3 VÉRIFIE qu'aucune autre règle ne s'applique (pas de e final à retirer, pas de consonne à doubler).

Étape 4 ASSEMBLE la phrase : She studied for her test yesterday.

5 Méthode B — Reconnaître si un verbe est régulier ou irrégulier

Exemple suivi : les verbes play et go.

Étape 1 CHERCHE si le verbe suit la règle -ed : play → played, la règle fonctionne, play est régulier.

Étape 2 CHERCHE si le verbe suit la règle -ed pour go : goed n'existe pas.

Étape 3 APPRENDS la forme irrégulière correspondante : go → went.

Étape 4 RETIENS que seule la mémorisation permet de connaître le prétérit d'un verbe irrégulier, aucune règle

ne le donne.
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6

Méthode C — Repérer un marqueur temporel du passé dans une

phrase

Exemple suivi : la phrase They visited London last year..

Étape 1 REPÈRE le groupe de mots qui situe l'action dans le temps : last year.

Étape 2 VÉRIFIE que ce marqueur situe un moment terminé du passé, pas une habitude ni le présent.

Étape 3 CONFIRME que le verbe de la phrase est bien au prétérit simple : visited.

Étape 4 UTILISE ce réflexe pour choisir le bon temps face à yesterday, last week, in 2020 ou ago.

7 Exemple type Brevet — rédigé pas à pas

English test question: 'Put the verb in brackets into the past simple: Last night, she (study) for her English test.'

Étape 1 — Look at the verb: study ends in a consonant followed by y.

Étape 2 — Change the y to i before adding -ed: study ends in y after a consonant, so the y becomes i, which gives studied.

Étape 3 — Check the time marker: 'last night' shows a finished action in the past, which confirms the past simple is the

right tense here.

Conclusion : Last night, she studied for her English test.

8 Les pièges à éviter

✗ Oublier le -ed pour un verbe régulier : « She study

yesterday » est faux, il faut « She studied yesterday ».

✗ Garder le y au lieu de le changer en i après une

consonne : « studyed » est faux, il faut « studied ».

✗ Oublier de doubler la consonne finale pour un verbe

court : « stoped » est faux, il faut « stopped ».

✗ Utiliser un verbe irrégulier comme s'il suivait la règle

du -ed : « goed » est faux, il faut « went ».

9 Tips — pour t'en souvenir

Vérifie toujours d'abord si le verbe est irrégulier : s'il l'est, aucune règle de -ed ne s'applique, il faut connaître sa

forme par cœur.

Pour les verbes réguliers, repère la terminaison : e → +d seulement, consonne+y → y devient i, une syllabe en

voyelle+consonne → consonne doublée.

les erreurs classiques en contrôle…
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Un marqueur temporel du passé (yesterday, last week, in 2020, ago) est un signal fiable pour utiliser le prétérit

simple.

10 La carte mentale

Carte mentale à dessiner : « PRÉTÉRIT SIMPLE » au centre, 3 branches colorées. VERBES RÉGULIERS : ajouter -ed

(play→played), retirer le e avant -d (like→liked), y→ied après consonne (study→studied), doubler la consonne d'un verbe

court (stop→stopped). VERBES IRRÉGULIERS : formes à apprendre par cœur (go→went, have→had, see→saw).

MARQUEURS TEMPORELS : yesterday, last week, in 2020, ago.

✏️ ta carte mentale, de mémoire…

11 À toi de jouer — trouve l'erreur

Léo writes: 'Yesterday, I go to the cinema. She studyed for her test last night.'

→ cherche l'erreur avant de lire la réponse !

L'erreur : Two mistakes: go should be went (go is an irregular verb, it does not take -ed), and studyed should be studied

(study ends in a consonant followed by y, so the y changes to i before -ed). Irregular verbs never take -ed: their past simple

form must be learned by heart, like go → went. Study is a regular verb: it ends in a consonant followed by y. The y changes

to i before adding -ed. This gives studied. The correct version is: 'Yesterday, I went to the cinema. She studied for her test

last night.' Tip: always check first if the verb is irregular, then apply the spelling rules only to regular verbs.

12 Exercices type Brevet

Exercice 1. Put the verb in brackets into the past simple: 'Last week, they (visit) their grandparents.'

dessiner, c'est mémoriser !

corrections en fin de fiche ✂
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Exercice 2. Write one sentence about something you did yesterday using the regular verb 'watch', then one sentence using

the irregular verb 'go'.

13 QCM — 10 questions ⏱ 5 MIN MAX · OBJECTIF 8/10

Une seule bonne réponse par question, sans calculatrice — entraînement épreuve d'automatismes du Brevet 2026.

1. Complete: Yesterday, she ___ a film with her friends.

◯ A watched

◯ B watch

◯ C watchs

2. Which is the correct past simple form of 'like'?

◯ A liked

◯ B likeed

◯ C likked

3. Which is the correct past simple form of 'study'?

◯ A studyed

◯ B studied

◯ C studing

4. Which is the correct past simple form of 'stop'?

◯ A stoped

◯ B stopping

◯ C stopped

5. What is the past simple of the irregular verb 'go'?

◯ A goed

◯ B went

◯ C gone

6. What is the past simple of the irregular verb 'have'?

◯ A haved

◯ B had

◯ C has

7. What is the past simple of the irregular verb 'see'?

◯ A seed

◯ B seen

◯ C saw

8. Which word signals that the past simple should be used?

◯ A every day

◯ B now

◯ C yesterday

9. Which sentence correctly uses the past simple for a

finished action?

◯ A Last year, they visit London.

◯ B Last year, they visited London.

◯ C Last year, they visiting London.

10. Complete: In 2020, my family ___ to a new house.

◯ A move

◯ B moves

◯ C moved
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VA PLUS LOIN — TESTE-TOI SUR CETTE NOTION

📱 Scanne le QR code (ou clique dessus) : le QCM chronométré de cette notion, note immédiate, chaque erreur expliquée.

Gratuit, sans inscription.

🎯 Pour t'entraîner — QCM en nombre, évaluations, explications détaillées, analyse de tes points faibles — l'abonnement

Réussito (sans engagement) : via le QR code ou sur reussito.fr/abo

📚 Débloque toutes les fiches de 5e : via le QR code ou sur reussito.fr/5e

14 En 30 secondes — ta carte de dernière révision

découpe-la et garde-la dans ta trousse — révision de veille de contrôle !

• Prétérit simple : verbes réguliers +ed, verbes irréguliers à apprendre par cœur.

• Orthographe des verbes réguliers : +d après un e, y→ied après consonne, consonne doublée pour un verbe

court.

• Marqueurs temporels du prétérit : yesterday, last week, in 2020, ago.

PLAN DE RÉVISION ESPACÉE — relis la carte et refais le QCM : ☐ J+1 ☐ J+3 ☐ J+7 ☐ J+14

✂️
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✂️ Pages corrections À DÉTACHER — POUR LES PARENTS

L'élève travaille sans les solutions sous les yeux ; vous corrigez ensemble avec ces pages. Chaque réponse est justifiée : pas besoin

de connaître le cours.

Correction des exercices

Exercice 1. Corrigé pas à pas. ÉTAPE 1 — visit se termine par une seule voyelle suivie d'une seule consonne, mais visit

compte deux syllabes, donc la consonne finale n'est PAS doublée (règle réservée aux verbes d'une seule syllabe) : on

ajoute simplement -ed, ce qui donne visited. ÉTAPE 2 — la phrase est : Last week, they visited their grandparents.

Exercice 2. Corrigé pas à pas. ÉTAPE 1 — pour un fait terminé hier avec un verbe régulier, on ajoute -ed à watch : I watched

a film yesterday. ÉTAPE 2 — pour le verbe irrégulier go, la forme apprise par cœur est went : I went to the park yesterday.

Réponses du QCM — expliquées une par une

1 → A Pour un fait terminé hier, on utilise le prétérit simple : watch est un verbe régulier, on ajoute -ed, ce qui donne

watched. Piège : watch est le verbe sans aucune marque de temps passé, ce n'est pas le prétérit. watchs n'existe pas,

ce n'est pas ainsi que se forme le prétérit simple.

2 → A like se termine par un e : on ajoute seulement -d, ce qui donne liked. Piège : likeed ajoute -ed en plus du e déjà

présent, ce qui double la lettre inutilement. likked double une consonne qui ne doit pas l'être ici.

3 → B study se termine par une consonne suivie de y : le y devient i avant d'ajouter -ed, ce qui donne studied. Piège :

studyed garde à tort le y au lieu de le changer en i. studing retire le y et ajoute -ing, ce qui forme une autre construction,

pas le prétérit.

4 → C stop se termine par une seule voyelle suivie d'une seule consonne dans un verbe d'une syllabe : la consonne finale

double avant -ed, ce qui donne stopped. Piège : stoped oublie de doubler la consonne finale. stopping ajoute -ing, ce

qui forme une autre construction, pas le prétérit.

5 → B go est un verbe irrégulier : son prétérit went doit être appris par cœur, il ne suit pas la règle du -ed. Piège : goed

applique à tort la règle -ed à un verbe irrégulier, cette forme n'existe pas. gone est le participe passé, pas le prétérit

simple.

6 → B have est un verbe irrégulier : son prétérit had doit être appris par cœur. Piège : haved applique à tort la règle -ed à un

verbe irrégulier, cette forme n'existe pas. has est la forme du présent avec he/she/it, pas le prétérit.

7 → C see est un verbe irrégulier : son prétérit saw doit être appris par cœur. Piège : seed applique à tort la règle -ed à un

verbe irrégulier, cette forme n'existe pas. seen est le participe passé, pas le prétérit simple.

8 → C yesterday est un marqueur temporel qui situe un fait terminé dans le passé, ce qui appelle le prétérit simple. Piège :

every day indique une habitude au présent, pas un fait terminé. now indique le moment présent, pas le passé.

9 → B avec le marqueur last year, on utilise le prétérit simple : visit est régulier, on ajoute -ed, ce qui donne visited. Piège :

visit sans -ed reste au présent, ce qui ne correspond pas au marqueur last year. visiting se termine par -ing, ce n'est pas

le prétérit simple.

10 → C avec le marqueur temporel in 2020, on utilise le prétérit simple : move se termine par un e, on ajoute seulement -d,

ce qui donne moved. Piège : move seul, sans -d, reste au présent, ce n'est pas le prétérit simple. moves est la forme du

présent avec he/she/it, pas le prétérit.
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